
ˁ̛тко̏̌ ʫк̌те̛̬̦̌ ˁе̬̐ее̦̏̌, к.̥.̦,  

̭̦̭ л̌̍о̬̌то̛̛̬ ̼̭̏ок̵̛ те̵̦оло̛̜̐  
д̛̦̌̐о̭т̛к̛ ̛ ле̸е̛̦́ ʻˀˁ 

ʻʰʰ к̬̌д̛оло̛̛̐ о˃̥̭к̛̜ ʻʰʺˉ 

ˁо̌̏то̬̼: ʥ̌т̌ло̏ .ˀʫ. 

«Ф˃˓ˏ˃ˍˑ˕ˈ˓˃˒ˋˢ ˗ˋ˄˓ˋˎˎˢ˙ˋˋ ˒˓ˈˇ˔ˈ˓ˇˋˌ. 
Сˑ˅˓ˈˏˈːːˑˈ ˔ˑ˔˕ˑˢːˋˈ ˒˓ˑ˄ˎˈˏы ˋ ˒ˑˇ˘ˑˇы ˍ ˍˑː˕˓ˑˎˡ» 

ʻ̌у̸̦о-̛̭̭ледо̏̌тел̭̽к̛̜ ̛̦̭т̛тут к̬̌д̛оло̛̛̐, о˃̥̭к̛̜ ̶̛̦̌о̦̌л̦̼̜̽ ̛̭̭ледо̏̌тел̭̽к̛̜ ̥ед̶̛̛̦̭к̛̜ ̶е̦т̬ ˀо̛̭̭̜̭ко̜ ̌к̌де̛̛̥ ̦̌ук, о˃̥̭к,  



ʿ̬о̍ле̥̌ ̴̛̛̬̍лл̶̛̛́ п̬ед̭е̬д̛̜. Кл̴̛̛̭̭̌к̶̛̌́  

ʦпе̬̼̏е ̼̏́̏ле̦̦̌́ 

ʿ̬̌ок̛̭̥̌̚л̦̽̌́ 

ʿе̛̬̭̭т̛̬у̺̀̌́ 

ʪл̛тел̦̽о пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀̌́  

ʿо̭то̦̦́̌́  

• ʦ ϰ-ϱ ̬̌̚ ̼̹̏е ̛̬̭к ̭е̬де̸̦о̜ 
̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛ [Conolly SJ et al, 2008;  Wan Y et 

al, 2008] 

• ʿо̼̹̏е̛̦е ̛̬̭к̌ ко̛̦̐т̵̛̦̼̏ ̦̬̌у̹е̛̦̜ ̛ 
де̥е̶̛̛̦ [ʿ̸̦̌е̦ко ʤʻ ϮϬϭϵ; Li YG, 2018] 

• ʦ ϮϬϭϳ ̐оду ˇʿ ̭т̌л̌ п̸̛̛̬̦о̜ ̍ олее 250 000 

̭̥е̬те̜ ̏о ̭̏е̥ ̛̥̬е [Kim IS et al, 2015] 

• ʿо̼̹̏е̛̦е ̏ Ϯ ̬̌̌̚ ̛̬̭к̌ ̭̥е̬т̦о̭т̛ от 
̭̏е̵ п̸̛̛̬̦ ̛ ˁˁ [Conolly SJ et al, 2008] [Wan Y 

et al, 2008]. 

 

 

ʿ̸̦̌е̦ко ʫ.ʿ.,ϮϬϮϰ 



ОʥОʥЩʫʻʻˏʫ ˀʫʯ˄Л ˃ːʤ˃ˏ ОˁʻОʦʻˏˈ КЛʰʻʰЧʫˁКʰˈ ʰˁˁЛʫʪОʦʤʻʰʱ, ʿОˁʦ˔Щʫʻʻˏˈ ˁˀʤʦʻʫʻʰ˓ Ϯ-ˈ ˁ˃ˀʤ˃ʫʧʰʱ ЛʫЧʫʻʰ˔ ʥОЛːʻˏˈ 
ˁ ˇʰʥˀʰЛЛ˔ˉʰʫʱ ʿˀʫʪˁʫˀʪʰʱ.  

1. Wyse DG, et al. N Engl J Med 2002;347:1825-33. 
2. Steinberg JS, et al. Circulation 2004;109:1973-80.  

3. Van Gelder IC, et al. N Engl J Med 2002;347:1834-40. 

4. Hohnloser SH, et al. Lancet 2000;356:1789-94.  
5. Carlsson J, et al. J Am Coll Cardiol 2003;41:1690-6. 
6. Roy D, et al. N Engl J Med 2008;358:2667-77. 

Иɫɫɥɟ-ɞɨɜɚɧɢɟ ɉɟɪɜɢɱɧɚɹ ɤɨɧɟɱɧɚɹ ɬɨɱɤɚ 

Б-ɧɵɟ, ɞɨɫɬɢɝɲɢɟ 
ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɬɨɱɤɢ   [n/N (%)] p 

 

Ɉɛɳɟɟ ɤɨɥ-ɜɨ 
ɫɦɟɪɬɟɣ 

(Чɋɋ/Ɋɢɬɦ) 
CV ɫɦɟɪɬɢ 

ɇɟ-CV 
ɫɦɟɪɬɢ 

Иɧɫɭɥɶɬɵ 

Чɋɋ Ɋɢɬɦ 

AFFIRM1,2 
N=4.060 

Ɉɛɳɚя ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ 
310/ 

2,027 
(15.3) 

356/ 
2,033 
(17.5) 

0.07 
666  

(310/356) 
130/129 113/169 28/28 

RACE3 N=522 
Кɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚя: CV ɫɦɟɪɬɶ, ХСɇ, 
ɤɪɨɜɨɬɟɱɟɧɢɟ, ЭКС, ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ, 
ɫɟɪɶɟɡɧɵɟ ɩɨɛɨɱɧɵɟ ɷɮɮɟɤɬɵ ААɉ 

44/256 
(17.2) 

60/ 
266 

(22.6) 
0.11 36 18/18 N/A N/A 

PIAF4 N=252 Уɥɭɱɲɟɧɢɟ ɫɢɦɩɬɨɦɚɬɢɤɢ 
76/125 
(60.8) 

70/127 
(55.1) 

0.32 4 1/1 N/A N/A 

STAF5    
N= 200 

Кɨɦɛɢɧɢɪɨɜɚɧɧɚя:  
ɨɛɳɚя ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ, ɢɧɫɭɥɶɬɵ, ɫɟɪɞɟɱɧɨ-

ɥɟɝɨɱɧɚя ɪɟɚɧɢɦɚɰɢя,  
ɫɢɫɬɟɦɧɵɟ ɬɪɨɦɛɨɷɦɛɨɥɢɢ 

10/100 
(10.0) 

9/100 
(9.0) 

0.99 
12  

(8/4) 
8/3 0/1 1/5 

AF-CHF6 
N=1.376 Сɦɟɪɬɶ ɨɬ  CV ɩɪɢɱɢɧɵ 

175/694 
(25.2) 

182/682 
(26.7) 

0.53 
445  

(228/217) 
175/182 53/35 11/9 

EAST-AFNET 4 ̭оо̛̺̍ло, ̸то ̬е̌л̶̛̛̌́̚ ̭т̬̌те̛̛̐ ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ ̏ те̸е̛̦е ϭ ̐од̌ по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ о̸̼̦̼̥̍ ле̸е̛̦е̥ ̸̛̦̌̚тел̦̽о ̛̛̭̦̚л̌ ̛̬̭к 
̭е̬де̸̦о-̭о̭уд̛̭то̜ ̭̥е̬т̛, ̛̦̭ул̽т̌ ̛л̛ ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚ по по̏оду ̭е̬де̸̦о̜ ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛ ̛л̛ о̭т̬о̐о ко̬о̦̬̦̌о̐о ̛̭̦д̬о̥̌ у п̶̛̌е̦то̏ 
̭т̬̹̌е ϳϱ лет ̛л̛ ̭ ̭е̬де̸̦о-̭о̭уд̛̭т̛̼̥ ̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́. 

ʺет̌-̦̌̌л̛̚ ̛̭̭ледо̛̦̜̏̌ ;n=130970) ̭т̬̌те̛̐́ ̬̦̦̌е̐о ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ ̼̍л̌ ̍олее ̴̴̾ект̛̦̏̌ по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ ко̦т̬оле̥ ̸̭̌тот̼ ̭е̬де̸̵̦̼ 
̭ок̬̺̌е̛̦̜ ̏ ̛̭̦̙е̛̛̦ ˁˁˁ, ̸ ̭̌тот̼ ̛̦̭ул̽то̏, ОКˁ ̛ ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚ по по̏оду ˁʻ то̐д̌ к̌к ̬е̚ул̽т̌т̼ ̍е̚оп̭̦̌о̭т̛ ̦е ̛̬̦̌̚л̛̭̽. 
Castle-HTx - к̌тете̬̦̌́ ̌̍л̶̛̌́ ̏ ̭о̸ет̛̛̦̌ ̭ ̥ед̛к̥̌е̦то̦̚о̜ те̬̌п̛е̜ п̬е̏о̵̭од̛т ̛̚ол̛̬о̦̦̏̌у̀ ̥ед̛к̥̌е̦то̦̚у̀ те̬̌п̛̀ ̏ ̛̭̦̙е̛̛̦ 
̭̥е̬т̦о̭т̛ ̛ ̵̛̬у̸̛̬̐е̭к̵̛ ̥̏е̹̌тел̭̽т̏ по по̏оду ˁʻ, улу̸̹е̛̛̦ ̴у̦к̶̛̛ Лʮ ̛ ̛̭̦̙е̛̛̦ ̬̍е̥е̛̦ ˇʿ.  



Ко̬̬еќ̶̛ 
̴̌кто̬о̏ ̬ ̛̭к̌ ̛  

̭опут̭т̏у̵̛̺̀ 
̌̍̚оле̛̦̜̏̌  

ʿ̬о̴̛л̌кт̛к̌ 
̛̦̭ул̽т̌ ̛  

т̬о̥̍о̥̾̍ол̛̜ 

˄̥е̦̹̽е̛̦е 
̛̭̥пто̥о̏ путе̥ 
ко̦т̬ол́ ̬ ̛т̥̌ ̛ 

Чˁˁ  

О̶е̦к̌ ̛ 
д̸̛̛̦̥̌е̭кое 
о̭̍ледо̛̦̏̌е  

•ʿе̸̛̬̦̏̌́ 
п̬о̴̛л̌кт̛к̌ 

•К̬̌д̛оло̐ 

•ʻе̬̏оло̐ 

•ʻ̌̍л̀де̛̦е ̥ /̭ 

•ʤ̦т̛ко̌̐ул̶̛́о̦̦
̼е кл̛̛̦к̛ 

•Ко̥п̽̀те̬̦̼̜ 
ко̦т̬ол̽ 

•ʿо̥о̺̽ ̏  
̛̥̚е̦е̛̛̦ о̬̍̌̌̚ 
̛̛̙̦̚ 

•ʿе̸̛̬̦̏̌́ 
п̬о̴̛л̌кт̛к̌ 

•К̬̌д̛оло̐ 

•˃е̬̌пе̏т 

•ʻ̌̍л̀де̛̦е ̥ /̭ 

•ʪ̬у̐ое  
 

•ʿе̸̛̬̦̏̌́ 
п̬о̴̛л̌кт̛к̌ 

•К̬̌д̛оло̐ 

•ˑлект̬о̴̛̛̚оло̐ 

•К̬̌д̛о̵̛̬у̬̐ 

•Ко̥п̽̀те̬̦̼̜ 
ко̦т̬ол̽  

•ʿе̸̛̬̦̏̌́ 
п̬о̴̛л̌кт̛к̌ 

•К̬̌д̛оло̐ 

•ˇ̶̬̥̌̌е̏т 

•ʺед. ˁе̭т̬̌ 

•ˁе̥̽́/̛̭делк̛ 

•Ко̥п̽̀те̬̦̼̜ 
ко̦т̬ол̽  

ʿ̶̛̌е̦тоо̛̬е̦т̛̬о̦̦̼̜̏̌ 

под̵од 



ˀеко̥е̦д̶̛̛̌ ESC ϮϬϮϬ .̐  Кл̭̭̌ ˄̬о̏е̦̽ ˀеко̥е̦д̶̛̛̌ ESC ϮϬϮϰ .̐  Кл̭̭̌ ˄̬о̏е̦̽ 

ʪ̛̦̌̐о̭т̸̛е̭к̛е к̛̬те̛̛̬ 

ʪл́ по̭т̦̌о̏к̛ д̛̦̌̐о̌̚ ˇʿ т̬е̍ует̭́ 
доку̥е̦т̛̬о̦̦̼̜̏̌ ̾п̛̚од ˇʿ/˃ʿ дл̛тел̦̽о̭т̽ 
шϯϬ ̭ ̦̌ ϭϮ-к̦̌̌л̦̽о̜ ̛л̛ од̦ок̦̌̌л̦̽о̜ ЭКʧ . 

I B ʪл́ у̭т̦̌о̏ле̛̦́ д̛̦̌̐о̌̚ кл̸̛̛̦е̭ко̜ ˇʿ ̛ 
̸̦̌̌л̌ ̭т̬̌т̴̛̛к̶̛̛̌ ̛̬̭к̌ ̛ ле̸е̛̦́ 
̬еко̥е̦дует̭́ подт̏е̬̙де̛̦е ̦̌ ϭϮ-к̦̌̌л̦̽о̜ 
̛л̛ од̦ок̦̌̌л̦̽о̜ ЭКʧ  

I A 

˄ п̶̛̌е̦то̏ ̭ ˇʿ ̬еко̥е̦дует̭́: 
• О̶е̛̦т̽ ̛̭̥пто̥̼, ̭̦̦̼̏́̌̚е ̭ ˇʿ ;̏кл̸̀̌́ 
у̭т̌ло̭т̽ од̼̹ку п̛̬ ̴̸̛̛̚е̭ко̜ ̦̬̌̐у̚ке, 
̭е̬д̶е̛̍е̛̦е ̛ ̍ол̽ ̏ ̬̐уд̛Ϳ ̛ кол̸̛е̭т̏е̦̦о 
о̶е̛̦т̽ ̭т̌ту̭ ̛̭̥пто̥о̏ п̶̛̌е̦т̌ ̭ по̥о̺̽̀ 
̥од̴̶̛̛̛̬о̦̦̏̌о̜ ̹к̌л̼ ̛̭̥пто̥о̏ EHRA до ̛ 
по̭ле ̸̦̌̌л̌ ле̸е̛̦́. 
• О̶е̛̦т̽ ̛̭̥пто̥̼, ̭̦̦̼̏́̌̚е ̭ ˇʿ, до ̛ по̭ле 
к̬̌д̛о̏е̛̛̬̭ пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀е̜ ˇʿ дл́ по̥о̛̺ ̏ 
п̛̬̦́т̛̛ ̬е̹е̛̦̜ по т̌кт̛ке ле̸е̛̦́ 

I ˁ О̶е̦к̌ ̏л̛̛̦́́ ̛̭̥пто̥о̏, ̵̭̦̦̼̏́̌̚ ̭ ˇʿ, 
̬еко̥е̦дует̭́ до ̛ по̭ле ̭е̬̽е̵̦̼̚ ̛̥̚е̦е̛̦̜ ̏ 
ле̸е̛̛̦, ̸то̼̍ о̍е̭пе̸̛т̽ ̭о̥̏е̭т̦ое п̛̬̦́т̛е 
̬е̹е̛̦̜ ̛ ̼̏̍о̬ ле̸е̛̦́. 

I B 

Van Gelder IC, Rienstra M, Bunting KV et al. 2024 ESC Guidelines for the management of atrial fibrillation developed in  

collaboration with the European Association for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS). Eur Heart J. 2024 Sep 29;45(36):3314-3414 



ˀеко̥е̦д̶̛̛̌ ESC ϮϬϮϬ .̐  Кл̭̭̌ ˄̬о̏е̦̽ ˀеко̥е̦д̶̛̛̌ ESC 2024 .̐  Кл̭̭̌ ˄̬о̏е̦̽ 

˄п̬̌̏ле̛̦е ̭опут̭т̏у̛̛̺̥̀ ̌̍̚оле̛̛̦̥̏̌́ ̛ ̴̌кто̛̬̥̌ ̛̬̭к̌ 

ʿ̶̛̌е̦т̥̌ ̭ ˇʿ ̛ ̛̐пе̬то̛̦е̜ ̬еко̥е̦дует̭́ 
удел́т̽ ̛̛̦̥̦̏̌е ̵о̬о̹е̥у ко̦т̬ол̀ ʤʪ, 
̸то̼̍ ̛̛̭̦̚т̽ ̬е̶̛д̛̼̏ ˇʿ, ̌ т̌к̙е ̛̬̭к 
̛̦̭ул̽т̌ ̛ к̬о̏оте̸е̛̦́. 

I ʦ Ле̸е̛̦е, ̦̌п̬̌̏ле̦̦ое ̦̌ ̛̭̦̙е̛̦е ̬̌те̛̬̌л̦̽о̐о 
д̌̏ле̛̦́, ̬еко̥е̦дует̭́ п̶̛̌е̦т̥̌ ̭ ˇʿ ̛ ̛̐пе̬то̛̦е̜ 
дл́ ̛̭̦̙е̛̦́ ̬е̶̛д̛̏̌ ̛ п̬о̬̐е̛̭̭̬о̛̦̏̌́ ˇʿ ̛ 
п̬едот̬̺̏̌е̛̦́ ̦е̍л̌̐оп̛̬́т̵̦̼ ̭е̬де̸̦о-̭о̭уд̛̭т̵̼ 
̭о̼̍т̛̜ 

I ʦ 

˄ п̶̛̌е̦то̏ ̭ о̛̙̬е̛̦е̥ ̛ ˇʿ ̭ледует 
̬̭̭̥̌от̬ет̽ ̏о̥̚о̙̦о̭т̽ ̛̭̦̙е̛̦́ ̏е̭̌ ̏ 
̭о̸ет̛̛̦̌ ̭ ко̦т̬оле̥ д̬у̵̛̐ ̴̌кто̬о̏ ̛̬̭к̌, 
̸то̼̍ ̛̛̭̦̚т̽ ̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̽ ˇʿ, 
п̬о̬̐е̛̭̭̬о̛̦̏̌е ˇʿ, ̬е̶̛д̛̼̏ ˇʿ ̛ 
̛̭̥пто̥̼. 

IIʤ ʦ ˁ̛̦̙е̛̦е ̏е̭̌ ̬еко̥е̦дует̭́ к̌к ̸̭̌т̽ ко̥плек̭̦о̐о 

уп̬̌̏ле̛̦́ ̴̌кто̛̬̥̌ ̛̬̭к̌ у л̶̛ ̭ ̛̼̍̚то̸̦̼̥ ̏е̭о̥ ̛ 
о̛̙̬е̛̦е̥, ̭т̬̌д̵̛̺̌̀ ˇʿ, дл́ у̥е̦̹̽е̛̦́ ̛̭̥пто̥о̏ 
̛ ̬̍е̥е̛̦ ˇʿ, ̭ ̶ел̽̀ ̛̭̦̙е̛̦́ ̥̭̭̼̌ тел̌ ̦̌ ϭϬ% ̛ 
̍олее. 

I B 

ˇ̸̛̛̚е̭к̌́ ̌кт̛̦̏о̭т̽ дол̙̦̌ ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̭̽́ 
к̌к по̥о̺̽ ̏ п̬едот̬̺̏̌е̛̛̦ ̌̍̚оле̏̌е̥о̭т̛ 
̛л̛ ̬е̶̛д̛̏̌ ˇʿ, ̌̚ ̛̭кл̸̀е̛̦е̥ ̸̬е̥̚е̵̬̦̼ 
уп̬̙̦̌е̛̦̜ ̦̌ ̼̦̏о̭л̛̏о̭т̽, кото̬̼е ̥о̐ут 
̭по̭о̭̍т̏о̏̌т̽ ̏о̛̦̚к̦о̏ѐ̛̦ ˇʿ. 

IIA C ʰ̦д̛̛̏ду̌л̦̽о ̬̬̌̌̍̚от̦̦̌̌́ п̬о̬̥̥̐̌̌ уп̬̙̦̌е̛̦̜ 
̬еко̥е̦дует̭́ дл́ л̶̛ ̭ п̬̌ок̛̭̥̌̚л̦̽о̜ ̛л̛ 
пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀е̜ ˇʿ дл́ улу̸̹е̛̦́ к̬̌д̛о̬е̭п̛̬̌то̬̦о̜ 

под̐ото̏к̛ ̛ ̛̭̦̙е̛̦́ ̬е̶̛д̛̏о̏ ˇʿ. 

I B 

ˁо̏ет̼ ̛ ̬еко̥е̦д̶̛̛̌ по ̛̍̚е̛̦̐̌̀ 
̸̬е̥̚е̬̦о̐о упот̬е̍ле̛̦́ ̌лко̐ол́ ̭ледует 
̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̽ дл́ п̬о̴̛л̌кт̛к̛ ˇʿ, ̌ у 
п̶̛̌е̦то̏ ̭ ˇʿ — дл́ те̬̌п̛̛ пе̬о̬̌л̛̦̼̥̽ 
̦̌т̛ко̌̐ул̦́т̛̥̌. 

IIA B ˁок̬̺̌е̛̦е пот̬е̍ле̛̦́ ̌лко̐ол́ до чϯ ̭т̦̌д̬̌т̵̦̼ 
по̶̛̬̜ ;чϯϬ ̬̥̥̐̌о̏ ̌лко̐ол́Ϳ ̏ ̦едел̀ ̬еко̥е̦дует̭́ 
к̌к ̸̭̌т̽ ко̥плек̭̦о̐о уп̬̌̏ле̛̦́ ̴̌кто̛̬̥̌ ̛̬̭к̌ дл́ 
̛̭̦̙е̛̦́ ̬е̶̛д̛̏о̏ ˇʿ. 

I B 

C 



О̭̦о̦̼̏е ̭т̬̌те̛̛̐ ̏ ̬̥̌к̵̌        AF-CARE           под̵од̌:  
Comorbidity and risk factor management, Avoid stroke and thromboembolism, Reduce symptoms by rate and rhythm 

control,  Evaluation and dynamic reassessment. 

      – у̥е̦̹̽е̛̦е ̛̭̥пто̥о̏ путе̥ ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ ̛ ˋˁˁ  

е˃̬̌п̛́ дл́ ко̦т̬ол́ Чˁˁ 

К̬̌д̛о̏е̛̬̭́  

ʤʤ˃ дл́ ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ 

К̌тете̬̦̌́ ̌ ̍л̶̛̌́ 

ˑ̦до̭коп̸̛е̭к̌́/̛̛̬̐̍д̦̌́ ̌̍л̶̛̌́ 

ˈ̛̬у̸̛̬̐е̭к̌́ ̌̍л̶̛̌́ 

ʤ̍л̶̛̌́ ʤʦˁ+ к̬̌д̛о̭т̛̥ул̶̛́́ 

R 



ˇ̌кто̬̼, оп̬едел̛̺́̀е ̼̏̍о̬ ̭т̬̌те̛̛̐ 

• ˈ̬̌̌кте̬ те̸е̛̦́ ̛̬̌т̛̛̥ 

• ˁтепе̦̽ ̼̬̙̏̌е̦̦о̭т̛ кл̸̛̛̦е̭к̵̛ п̬о́̏ле̛̦̜  
• ʻ̌л̸̛̛е ̭опут̭т̏у̵̛̺̀ ̌̍̚оле̛̦̜̏̌ 

• ʿе̬е̦о̛̭̥о̭т̽ п̬о̏од̛̥о̐о ле̸е̛̦́ 

• ʺ̦е̛̦е ле̸̺̌е̐о ̸̬̏̌̌ 

• ʺ̦е̛̦е п̶̛̌е̦т̌ 

 

 



ʿ̶̛̛̬̦п̼ ̥ед̛к̥̌е̦то̦̚о̜ те̬̌п̛̛ 

ˉел̽̀ ́̏л́ет̭́ у̥е̦̹̽е̛̦е ̛̭̥пто̥о̏ ˇʿ, ̌ ̦е улу̸̹е̛̦е п̬о̦̐о̌̚ 

ˑ̴̴ект̛̦̏о̭т̽ ʤʤ ,˃ ̦̌п̬̌̏ле̦̦о̜ ̦̌ уде̛̬̙̦̌е ̭ ̛̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌, ̦е̼̭̏ок̌ 

ˑ̴̴ект̛̦̏̌́ ʤʤ˃ п̛̬̏од̛т к у̥е̦̹̽ѐ̛̦ , ̌ ̦е к пол̦о̥у ̸̛̭е̦̚о̏ѐ̛̦ ̬е̶̛д̛̏о̏ ̛̬̌т̛̛̥ 

ʫ̭л̛ од̛̦ ʤʤʿ п̬еп̬̌̌т ок̼̌̏̌̚ет̭́ ̦е̴̴̾ект̛̏е̦ кл̸̛̛̦е̭к̛ п̛̬е̥ле̥̼̜ ̬е̚ул̽т̌т ̥о̙ет 
̼̍т̽ до̭т̛̦̐ут п̛̬ по̥о̛̺ д̬у̐о̐о п̬еп̬̌̌т̌ 

ʤ̛̬т̥о̐е̦̦̼е ̛л̛ ̾к̭т̬̌к̬̌д̛̌л̦̼̽е по̍о̸̦̼е ̴̴̾ект̼ ʤʤ˃ ̭̏т̬е̸̌̀т̭́ до̏ол̦̽о ̸̭̌то  

ʥе̚оп̭̦̌о̭т̽, ̌ ̦е ̴̴̾ект̛̦̏о̭т̽ ʤʤ˃ дол̙̦̌ ̏  пе̬̏у̀ о̸е̬ед̽ оп̬едел́т̽ ̼̏̍о̬ ʤʤʿ 



Оп̬о̭ ϯϮϲ ̸̬̏̌е̜ 24-ϳϱ лет, ̭о ̭т̙̌е̥ ̬̌̍от̼ от ϭ ̥е̶̭́̌ до 53 лет 

˃̌кт̛ку ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ ̼̬̏̍̌л̛ ϴϬ% ̸̬̏̌е̜ 

55,8% - п̬оп̴̌е̦о̦ 

20,6% - ̭от̌лол 

12,6% - ̛̥̌од̬̌о̦ 

37,8% - ̭от̌лол  

22,2% - п̬оп̴̌е̦о̦ 

12,9% - ̛̥̌од̬̌о̦ 

ˌу̛̍к Ю.ʦ., ʺед̏еде̏ ʺ.ʺ., ʺ̵̛̜̌ло̏ ʫ.ʻ. ̛ д̬. Ле̸е̛̦е ̴̛̛̬̍лл̶̛̛́ п̬ед̭е̬д̛̜ 
̏ ˀо̛̛̭̭: ̬е̌л̦̽̌́ кл̸̛̛̦е̭к̌́ п̬̌кт̛к̌ ̛ ̬еко̥е̦д̶̛̛̌. ʦе̭т̛̦к ̛̬̌т̥оло̛̛̐. 

ϮϬϮϭ. ˃. Ϯϴ. № Ϯ ;ϭϬϰͿ. ˁ. ϱϱ-63.  



ˌу̛̍к Ю.ʦ., ʺед̏еде̏ ʺ.ʺ., ʺ̵̛̜̌ло̏ ʫ.ʻ. ̛ д̬. Ле̸е̛̦е ̴̛̛̬̍лл̶̛̛́ п̬ед̭е̬д̛̜ 
̏ ˀо̛̛̭̭: ̬е̌л̦̽̌́ кл̸̛̛̦е̭к̌́ п̬̌кт̛к̌ ̛ ̬еко̥е̦д̶̛̛̌. ʦе̭т̛̦к ̛̬̌т̥оло̛̛̐. 

ϮϬϮϭ. ˃. Ϯϴ. № Ϯ ;ϭϬϰͿ. ˁ. ϱϱ-63.  

Оп̬о̭ ϯϮϲ ̸̬̏̌е̜ 24-ϳϱ лет, ̭о ̭т̙̌е̥ ̬̌̍от̼ от ϭ ̥е̶̭́̌ до 53 лет 

˃̌кт̛ку ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ ̼̬̏̍̌л̛ ϴϬ% ̸̬̏̌е̜ 

50,2% - ̭от̌лол 

41,2% - ̛̥̌од̬̌о̦ 

5,5% - п̬оп̴̌е̦о̦  

51,9% - ̛̥̌од̬̌о̦  

32,9% - ̭от̌лол   

9,6% - п̬оп̴̌е̦о̦  



ʤ̦т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̌́ те̬̌п̛́ до ̛ по̭ле ˀˋʤ. EORP 

AFA LT 

Korobchenko L.E., Bayramova S.A., Kharats V.E. et al. Antiarrhythmic drug therapy after atrial fibrillation ablation: data of the ESC-EHRA 

registry. Russian Journal of Cardiology. 2020;25(5):3874. 



Mод̴̶̛̛̛̬о̦̦̏̌̌́ ̹к̌л̌ EHRA 

Кл̭̭̌ EHRA ˁ̛̥пто̥̼ Оп̛̛̭̦̌е 

I ʻет ̛̭̥пто̥о̏ ˇʿ ̦е ̼̼̏̏̌̚ет ̛̭̥пто̥о̏ 

IIa Ле̐к̛е ̛̭̥пто̥̼ ʻо̬̥̌л̦̽̌́ по̭̏ед̦е̦̏̌́ де́тел̦̽о̭т̽ ̦е 
̦̬̌у̹е̦̌ 

IIb ˄̥е̬е̦̦̼е ̛̭̥пто̥̼ О̺у̺е̛̦́ от ˇʿ ̍е̭поко́т п̶̛̌е̦т̌, ̦о ̦е 
̦̬̌у̹̌̀т по̭̏ед̦е̦̏о̜ де́тел̦̽о̭т̛  

III ʦ̼̬̙̌е̦̦̼е ̛̭̥пто̥̼ ʻо̬̥̌л̦̽̌́ по̭̏ед̦е̦̏̌́ де́тел̦̽о̭т̽  
̦̬̌у̹е̦̌ ̛̚-̌̚ ̛̭̥пто̥о̏, ̵̼̦̦̼̏̏̌̚ ˇʿ 

IV ʰ̦̏̌л̛д̛̛̬̚у̛̺̀е ̛̭̥пто̥̼ ʻо̬̥̌л̦̽̌́ по̭̏ед̦е̦̏̌́ ̌кт̛̦̏о̭т̽ 
̦е̏о̥̚о̙̦̌ 



˃̌кт̛к̌ ко̦т̬ол́ ̸̭̌тот̼ ̭е̬де̸̵̦̼ ̭ок̬̺̌е̛̦̜ 

 « ˀеко̥е̦дует̭́ ̏ к̸̌е̭т̏е пе̬̏оо̸е̬ед̦о̜ ̭т̬̌те̛̛̐ ле̸е̛̦́ п̶̛̌е̦то̏ ̭ 

̍е̛̭̭̥пто̥̦о̜ ̛ ̥̌ло̛̭̥пто̥̦о̜ ˇʿ ̛/̛л̛ ˃ʿ , ̌ т̌к̙е ̏ к̸̌е̭т̏е 

̬̦̌̚о̸̦̦̌̚о̜ ̌л̽те̬̦̌т̛̼̏ дл̛тел̦̽о̥у п̬от̛̏о̛̬̌т̸̛̥е̭ко̥у ле̸ѐ̛̦ 

п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̛̭̥пто̥̌т̸̛̦о̜ ˇʿ ̏ ̭лу̸̌е ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ п̬ед̹е̭т̏у̵̛̺̀ 

поп̼ток п̬о̴̛л̌кт̸̛е̭ко̥у ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭ко̐о ле̸е̛̦́ п̶̛̌е̦т̥̌ ̭ т̙́ел̼̥ 

о̸̛̬̦̐̌е̭к̛̥ по̬̙̌е̛̦е̥ ̭ е̬д̶̌ ̛ п̛̬ ̵̬о̸̛̦е̭ко̥ те̸е̛̛̦ ˇʿ» 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬еко̥е̦д̶̛̛̌. ˇ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛ т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ ̐. ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ .̌  

ˉʫЛː! 
ˉеле̏̌́ ˋʮˁ ̏ ̭о̭то̛̛̦́ поко́ п̛̬ ̍е̛̭̭̥пто̥̦о̜ ̌ ʿ  <ϭϭϬ ̏ ̛̥̦уту 

ʿ̛̬ ̦̌л̸̛̛̛ ̭ ̛̥пто̥о̏, ̵̭̦̦̼̏́̌̚  ̭ ̛̬̌т̛̥е̜,  ̶еле̏̌́ ̀ ʮˁ<ϴϬ  ̏ ̛̥̦уту  

КОʻ˃ˀОЛː! 
Э̴̴ект̛̦̏о̭т̽ о̶е̛̦̏̌ет̭́ по д̦̦̼̥̌ ˈʺЭКʧ дл́ ̛̭кл̸̀е̛̦́ ̦о̸̦о̜ ̬̍̌д̛̛̭̭тол̛̛ 

˄ ̴̸̛̛̚е̭к̛ ̌кт̵̛̦̼̏ п̶̛̌е̦то̏ – о̶е̛̦т̽ ˋʮˁ ̦̌ ̴о̦е те̭то̏ ̭ ˇʻ  



Ко̦т̬ол̽ Чˁˁ  

ˇʦ Лʮ чϰϬ% 

ʥет̌-̍лок̌то̬, 
д̛̐ок̛̭̦ 

(class Ib) 

Ко̶̛̛̥̦̍̌́ 

(class Ib)  

ʥет̌-̍лок̌то̬, д̛̐ок̛̭̦, 

̏е̬̌п̛̥̌л, д̛лт̛̌̚е̥ 

(class Ib) 

д̌ ̦ет 

Ко̶̛̛̥̦̍̌́ 

(class Ib)  

ʥет̌-̍лок̌то̬, д̛̐ок̛̭̦, 

̏е̬̌п̛̥̌л, д̛лт̛̌̚е̥ 

(class Ib) 

ʥет̌-̍лок̌то̬, 
д̛̐ок̛̭̦ 

(class Ib) 

Ко̶̛̛̥̦̍̌́ 

(class IIa)  
Ко̶̛̛̥̦̍̌́ 

(class IIa)  

ʤ̛̥од̬̌о̦ п̛̬ ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ (class IIb) 

ESC 2024 

ˀКО 2020 

ˀˋʤ ʤʦˁ+к̬̌д̛о̭т̛̥ул̶̛́́ 

(ʥʦˁ, ˁʿʧ, ˁЛʻʿʧͿ 
(class IǏ) 

ʤ̍л̶̛̌́ ʤʦ-̭оед̛̦е̛̦́ ̏ 
̭о̸ет̛̛̦̌ ̭ ̭е̬де̸̦о̜ 
̬е̵̛̭̦̬о̛̛̦̬̚у̺̀е̜ те̬̌п̛е̜ 
дол̙̦̌ ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̭̽́ у 
п̶̛̌е̦то̏ ̭ т̙́ел̛̼̥ ̛̭̥пто̛̥̥̌ 
̭ по̭то̦̦́о̜ ˇʿ ̛ по к̬̜̦̌е̜ ̥е̬е 
од̦о̜ ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̌̚е̜ по по̏оду 
ˁʻ дл́ у̥е̦̹̽е̛̦́ ̛̭̥пто̥о̏, 
̴̸̛̛̚е̭к̵̛ о̸̛̬̦̐̌е̛̦̜, 
по̏то̬̦о̜ ̐о̭п̛т̌л̶̛̛̛̌̚ по 
по̏оду ˁʻ ̛ ̭̥е̬т̦о̭т̛ 

IIʤ ʦ 



ʥет̌-̍лок̌то̬ 

 ʺетоп̬олол 

 ʤте̦олол  

 ʥ̛̭оп̬олол 

 К̬̌̏ед̛лол 

 ʻе̛̍̏олол 

 ʿ̬оп̬̦̌олол 

 ˑ̭̥олол 

 

 

 ʪ̛̐ок̛̭̦  

 

   

 

 

Per os 100-ϮϬϬ ̥̐ ̏ ̭утк̛; ̏/̏ ̍ол̭̦̀о 2,5-10 ̥̐  
Per os 25-100 ̥̐ ϭ ̬̌̚ ̏ де̦̽ 

Per os 1,25-20 ̥̐ ̏ ̭утк̛ ̏ ϭ-Ϯ п̛̬е̥̌ 

Per os 3,125-ϱϬ ̥̐ ϭ-Ϯ ̬̌̌̚ ̏ ̭утк̛ 

Per os 2,5-ϭϬ ̥̐ ̏ ̭утк̛  
Per os 10-ϰϬ ̥̐ ϯ ̬̌̌̚ ̏ ̭утк̛  

Ϭ,ϱ ̥̐/к̐ ̏/̏ ̍ол̭̦̀о ̌̚ ̛̥̦уту, ̌̚те̥ Ϭ,Ϭϱ ̥к̐/к̐/̛̥̦ ̏ те̸е̛̦е 
по̭леду̵̛̺̀ ϰ ̛̥̦ут. ʿодде̛̬̙̺̏̌̀̌́ до̌̚ 0,05-Ϭ,Ϯϱ ̥̐/к̐/̛̥̦ 

                              ˁе̬де̸̦̼е ̐л̛ко̛̚д̼ 

Per os 0,125-0,5 ̥̐ ϭ ̬̌̚ ̏ ̭утк̛ 

̏/̏ ̍ол̭̦̀о Ϭ,ϱ ̥ ,̐ п̛̬ ̦ео̵̍од̛̥о̭т̛ по̏то̛̬т̽ ;до ϭ,ϱ ̥̐ ̌̚ ̭утк̛Ϳ 
 ESC ʪ̛̛̐ток̛̭̦            0,4-Ϭ,ϲ ̥̐ ̏/̏ ̏ ̭утк̛, Ϭ,Ϭϱ-Ϭ,ϭ ̥̐ ̏ ̭утк̛ 

˃̌кт̛к̌ ко̦т̬ол́ ̸ ̭̌тот̼ ̭е̬де̸̵̦̼ ̭ок̬̺̌е̛̦̜ 

 
ESC: 25-ϮϬϬ ̥̐/̭утк̛; Ϯ,ϱ-ϱ ̥̐ ̏/̏ 

ESC: от̭ут̭т̏ует  

ESC: 0,0625-Ϭ,Ϯϱ ̥̐/̭утк̛ 

Van Gelder IC, Rienstra M, Bunting KV et al. 2024 ESC Guidelines for the management of atrial fibrillation developed in  

collaboration with the European Association for Cardio-Thoracic Surgery (EACTS). Eur Heart J. 2024 Sep 29;45(36):3314-3414 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬еко̥е̦д̶̛̛̌. ˇ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛ т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ ̐. ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀˇ.  



˃̌кт̛к̌ ко̦т̬ол́ ̸ ̭̌тот̼ ̭е̬де̸̵̦̼ ̭ок̬̺̌е̛̦̜ 
ʥлок̌то̬̼ к̌л̶̛̽е̵̼̏ к̦̌̌ло̏ 

ʦе̬̌п̛̥̌л  

 

 

ʪ̛лт̛̌̚е̥  

Per os 40-ϭϮϬ ̥̐  ϯ ̬̌̌̚ ̏ ̭тук̛ / 120-ϰϴϬ  ̥̐ п̛̬ п̬оло̛̦̬̐о̦̦̏̌о̜ ̴о̬̥е ϭ ̬̌̚ 
̏ ̭утк̛  
2,5-10 ̥̐ ̦̏ут̛̬̏е̦̦о ̏ те̸е̛̦е ϭϬ ̛̥̦ут 

Per os ϲϬ ̥̐ ϯ ̬̌̌̚ ̏ ̭утк̛ до о̺̍е̜ до̛̬̚о̏к̛ ϯϲϬ ̥̐  
(120-ϯϲϬ ̥̐ ̏ п̬оло̛̦̬̐о̦̦̏̌о̜ ̴о̬̥е ϭ ̬̌̚ ̏ ̭утк̛ 

ʿ̛̬ ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛/̦е̏о̥̚о̙̦о̭т̛ ̸̦̦̌̌̚е̛̦́ ̼̹̏епе̬е̸̛̭ле̦̦о̐о  

ʤ̛̥од̬̌о̦ Per os 200 ̥̐ ̏ ̭утк̛ 

̏/̏ ϱ ̥̐/к̐ ̏ те̸е̛̦е ϭϱ ̛̥̦ут,   
п̛̬ ̦ео̵̍од̛̥о̭т̛ подде̛̬̙̺̏̌̀̌́ до̌̚ ϱϬ ̥̐/̸̭̌. 

ʿ̛̬ ˇʿ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̦о̬̥̌л̦̽о̜ ̛л̛ ̦е̸̛̦̌̚тел̦̽о ̛̭̦̙е̦̦о̜ ̭ок̬̌т̛тел̦̽о̜ 
̴у̦к̶̛е̜ Лʮ ;ˇʦ Лʮ˃ϰϬ%Ϳ 

ʿ̛̬ ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̭т̛ ̛ ̦е̏о̥̚о̙̦о̭т̛ ̛̭пол̽̚о̛̦̏̌́ д̬у̵̛̐ ̛̬т̥у̬е̵̛̙̺̌̀ п̬еп̬̌̌то̏, 
̦е̭т̛̌̍л̦̽о̜ ̐е̥од̛̛̦̥̌ке , ̸̛̦̌̚тел̦̽о ̛̭̦̙е̦̦о̜ ˇʦ Лʮ ̭ у̸ето̥ ̏о̥̚о̙̦о̭т̛ 
̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦́ ̛̭̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌.  

ESC:Ϭ,Ϯϱ ̥̐/к̐ ̏/̏ ̍ол̭̦̀о ̌̚ 
ϱ ̛̥̦, ̌̚те̥ ϱ-ϭϱ̥̐/̸̭̌.  

ESC: ϯϬϬ ̥̐ ̦̌ ϱ%-ϮϱϬ ̥л дек̭т̬о̼̚ ̏/̏ ̌̚ ϯϬ-60 

̛̥̦ут, ̌̚те̥ ϵϬϬ–ϭϮϬϬ ̥̐  ̏ ϱ% ϱϬϬ-ϭϬϬϬ дек̭т̬о̼̚; 
ϮϬϬ ̥̐ ϯ ̬̌̌̚ ̏ ̭утк̛ ϰ ̦ед, ̌̚те̥ ϮϬϬ ̏ ̭утк̛ 



Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ̌ ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚ д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ .̌  

ˁпо̦т̦̦̌ое ̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е 
̛̭̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌ у ϳϲ%–83% 

п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̦ед̦̌̏о ̏о̛̦̚к̹е̜ ˇʿ: 
 

 10%–ϭϴ% ̏ те̸е̛̦е пе̵̬̼̏ ϯ ̸ 

 55%–ϲϲ% ̏ те̸е̛̦е Ϯϰ ̸  
 69% ̏ те̸е̛̦е ϰϴ ̸ 

ʦ ̛̭̭ледо̛̛̦̏̌ RACE 7 ACWAS 

т̌кт̛к̌ к̬̌т̸̜̹̌е̜ к̬̌д̛о̏е̛̛̬̭ ̏ 

те̸е̛̦е 48 ̸̭̌о̏ у 

̐е̥од̸̛̛̦̥̌е̭к̛ ̭т̛̌̍л̵̦̼̽ 

п̶̛̌е̦то̏ ̦е п̬е̏о̵̭од̛л̌ ̦̌д 

о̭т̬о̸е̦̦о̜ до 4 ̦едел̽ 

к̬̌д̛о̏е̛̬̭е̜.   



ʿок̛̦̌̌́̚ к ̏о̭̭т̦̌о̏лѐ̛̦ ̛̬т̥̌ ̦̌ до̐о̭п̛т̌л̦̽о̥ ̾т̌пе 

1. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Фɉ < 48 ɱɚɫɨɜ 

 

 

 

 

 

2. Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ Фɉ > 48 ɱɚɫɨɜ ɜ ɫɨɱɟɬɚɧɢɢ c: 

  ɜɵɪɚɠɟɧɧɨɣ ɨɞɵɲɤɨɣ ɢ ɜɥɚɠɧɵɦɢ ɯɪɢɩɚɦɢ ɜ ɥɟɝɤɢɯ; 
  ɚɪɬɟɪɢɚɥɶɧɨɣ ɝɢɩɨɬɟɧɡɢɟɣ < 90/60 ɦɦ ɪɬ.ɫɬ., ɜɵɡɜɚɧɧɨɣ ɬɚɯɢɚɪɢɬɦɢɟɣ;   

 ɚɧɝɢɧɨɡɧɵɦɢ ɛɨɥɹɦɢ, ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɢɲɟɦɢɢ ɦɢɨɤɚɪɞɚ ɧɚ ЭКȽ (ɞɟɩɪɟɫɫɢɹ ST, 
ɩɨɞɴɟɦ ST, ɨɬɪɢɰɚɬɟɥɶɧɵɣ ɡɭɛɟɰ Т); 

  Чɋɋ > 150 ɜ 1 ɦɢɧ;  

 ɤɚɪɞɢɨɜɟɪɫɢɹ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɫɢɦɩɬɨɦɧɵɦ ɩɚɰɢɟɧɬɚɦɢ ɫ ɩɟɪɫɢɫɬɢɪɭɸɳɟɣ Фɉ – 
IIa; 

 ɭ ɩɚɰɢɟɧɬɨɜ ɛɟɡ ɝɟɦɨɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ 48 ɱɚɫɨɜ ɜ ɨɠɢɞɚɧɢɢ ɫɩɨɧɬɚɧɧɨɝɨ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɫɢɧɭɫɨɜɨɝɨ 
ɪɢɬɦɚ – IIa; 

ЭКʦ ̥о̙ет ̼̍т̽ ̬̭̭̥̌от̬е̦̌ п̛̬ пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀е̜ ˇʿ к̌к д̛̦̌̐о̭т̸̛е̭к̛̜ ̛̦̭т̬у̥е̦т то̐д̌, 
ко̐д̌ ̦е ̥о̙ет ̼̍т̽ уто̸̦е̦о ̏л̛̛̦́е ˇʿ ̦̌ ̛̬̌̏̚т̛е ̛̭̥пто̥о̏, ̌ т̌к̙е дл́ о̶е̦к̛ 
̏о̥̚о̙̦о̭т̛ улу̸̹е̛̦́ ̭ок̬̌т̛̥о̭т̛ Лʮ - IIa  

 



К̬̌д̛о̏е̛̬̭́ ̦е пок̦̌̌̌̚ п̛̬: 
 

 Гɢɩɟɪɬɢɪɟɨɡ 

 Ɉɫɬɪɵɟ ɢɧɮɟɤɰɢɨɧɧɵɟ ɢɥɢ ɜɨɫɩɚɥɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ 

 Гɢɩɨɤɚɥɢɟɦɢɹ 

 ɇɟɤɨɦɩɟɧɫɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɏСɇ (ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɧɟɨɬɥɨɠɧɵɯ ɫɨɫɬɨɹɧɢɣ) 
 ɉɪɨɬɢɜɨɩɨɤɚɡɚɧɢɹ ɤ ɧɚɪɤɨɡɭ 

 ɇɚɥɢɱɢɟ ɬɪɨɦɛɚ ɜ ɥɟɜɨɦ ɩɪɟɞɫɟɪɞɢɢ 

 ɉɚɪɨɤɫɢɡɦɚɥɶɧɚɹ Ɏɉ ɫ ɱɚɫɬɵɦɢ ɪɟɰɢɞɢɜɚɦɢ 

 ɏɪɨɧɢɱɟɫɤɚɹ ɚɥɤɨɝɨɥɶɧɚɹ ɢɧɬɨɤɫɢɤɚɰɢɹ 

 Сɨɩɭɬɫɬɜɭɸщɢɟ ɡɚɛɨɥɟɜɚɧɢɹ, ɦɚɥɨ ɫɨɜɦɟɫɬɢɦɵɟ ɫ ɠɢɡɧɶɸ (ɨɧɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ, ɬɹɠɟɥɵɟ ɬɪɚɜɦɵ ɢ ɞɪɭɝɢɟ). 



ʪо̛̬̚о̏к̛ ̛  ̵̭е̥̼ п̛̬̥е̦е̛̦́ ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̵̛ п̬еп̬̌̌то̏ дл́ ̥ед̛к̥̌е̦то̦̚о̜ 
к̬̌д̛о̏е̛̛̬̭ п̛̬ ̴ ̛̛̬̍лл̶̛̛́ ̛л̛ т̬епет̛̛̦̌ п̬ед̭е̬д̛̜ 

ʿ̬еп̬̌̌т ˁпо̭о̍ 
̏̏еде̛̦́ 

ʪо̛̬̚о̏к̌  ʿ̬от̛̏опок̛̦̌̌́̚ ʰ̥̚е̦е̛̦́ ̦̌ 
ˑКʧ 

ʿ̬ок̛̛̦̥̌̌д 

;Кл̭̭̌ IA )  

̏/̏ 500–ϭϬϬϬ ̥̐ 
од̦ок̬̌т̦о 

̏/̏ ̥едле̦̦о 
(20–30 

̥̐/̛̥̦Ϳ 

ʯ̥̌едл́ет ʤʦ- ̛  ̦̏ут̛̬̙елудо̸ко̏у̀ 

п̬о̏од̛̥о̭т̽, 
̼̼̏̏̌̚ет ̛̐пото̛̦̀, ̥ о̙ет ̼̏̏̌̚т̽ 
пол̛̥о̴̬̦у̀ 

̙елудо̸ко̏у̀ т̵̛̌к̬̌д̛̀ т̛п̌ 
torsadedepointes, 

̴̛̛̬̍лл̶̛́̀ ̙ елудо̸ко̏, ̛̭̭̌тол̛̀ 

ʤʦ-̍лок̌д̌ Ϯ-̜ ̛ ϯ-̜ 
̭тепе̛̦, у̏ел̸̛е̛̦е 
дл̛тел̦̽о̭т̛ QRS 
>Ϯϱ% по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ 
̵̛̭од̦о̜, ̛ ̦те̬̏̌л 
Q˃ >ϱϬϬ ̥̭ 

ESC ˇлек̛̛̦̌д  

(Ic кл̭̭̌) 

ʿе̬о̬̌л̦̽о 
200–ϯϬϬ ̥̐ 
[дл̛тел̦̽оϱϬ–
ϭϱϬ ̥̐ д̙̏̌д̼ ̏ 
де̦̽] 

˃́ ̙ел̼е ̭т̬укту̬̦̼е ̛ л̛ ̛̹е̸̛̥е̭к̛е 
̌̍̚оле̛̦̏̌е̥ ̭е̬д̶̌, ̛̭̦д̬о̥ 
ʥ̬у̐̌д̌,  т̙́ел̌́ по̸е̸̦̌́ 
̦едо̭т̌то̸̦о̭т̽ ;ˁКˇ ̥е̦ее ϯϱ ̥л/̛̥̦ 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ̌ ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚ д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ .̌  

ʿо д̦̦̼̥̌ ̵̬̦̼̌̚ ̌̏то̬о̏, ко̦̏е̛̬̭о̦̦̌́ 
̸̭̌тот̌ п̬ок̛̛̦̥̌̌д̌ ̭о̭т̌̏л́ет ϰϯ–85% 



ʪо̛̬̚о̏к̛ ̛  ̵̭е̥̼ п̛̬̥е̦е̛̦́ ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̵̛ п̬еп̬̌̌то̏ дл́ 
̥ед̛к̥̌е̦то̦̚о̜ к̬̌д̛о̏е̛̛̬̭ п̛̬ ̴ ̛̛̬̍лл̶̛̛́ 

̛л̛ т̬епет̛̛̦̌ п̬ед̭е̬д̛̜ 

ʿ̬еп̬̌̌т ˁпо̭о̍ 
̏̏еде̛̦́ 

ʪо̛̬̚о̏к̌  ʿ̬от̛̏опок̛̦̌̌́̚ ʰ̥̚е̦е̛̦́ ̦̌ 
ˑКʧ 

ʿ̬оп̴̌е̦о̦ ̏/̏ 

;Кл̭̭̌ IʤͿ  
1,5–Ϯ ̥̐/к̐ ̏ те̸е̛̦е 

ϭϬ ̛̥̦ут. 
ʿ̛̬ от̭ут̭т̛̛̏ 

̴̴̾ект̌ - ̥о̙̦о 
̏̏е̭т̛ по̏то̬̦о 

̸е̬е̚ ϵϬ–ϭϮϬ ̛̥̦ут ̛ 

̸е̬е̚ ϭ–Ϯ ̸̭̌̌; 
̥̌к̛̭̥̌л̦̽̌́ 
̭уто̸̦̌́ 

до̌̚ ̭о̭т̌̏л́ет ϱϲϬ ̥̐ 

ʧ̛ пото̛̦́, т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜ 
̭ п̬о̏еде̛̦е̥ ϭ:ϭ, удл̛̦е̛̦е QRS 
̦̌ ЭКʧ ;у̥е̬е̦̦оͿ. ʰ̍̚е̐̌т̽ у 
п̶̛̌е̦то̏ ̭ ʰʥˁ, ˈˁʻ, ̭т̬укту̬̦о̜ 
п̌толо̛̐е̜ ̭е̬д̶̌, д̴̛̭у̦к̶̛е̜ 
Лʮ 

˄̏ел̸̛е̛̦е 
дл̛тел̦̽о̭т̛ QRS 
>Ϯϱ% по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ 
̵̛̭од̦о̜ 

per os 

Кл̭̭̌ IIʤ 

450–ϲϬϬ ̥̐ 
од̦о̥о̥е̦т̦о 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ̌ ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚ д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ .̌  



ʪо̛̬̚о̏к̛ ̛  ̵̭е̥̼ п̛̬̥е̦е̛̦́ ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̵̛ п̬еп̬̌̌то̏ дл́ 
̥ед̛к̥̌е̦то̦̚о̜ к̬̌д̛о̏е̛̛̬̭ п̛̬ ̴ ̛̛̬̍лл̶̛̛́ 

̛л̛ т̬епет̛̛̦̌ п̬ед̭е̬д̛̜ 

ʿ̬еп̬̌̌т ˁпо̭о̍ 
̏̏еде̛̦́ 

ʪо̛̬̚о̏к̌  ʿ̬от̛̏опок̛̦̌̌́̚ ʰ̥̚е̦е̛̦́ ̦̌ 
ˑКʧ 

ʤ̛̥од̬̌о̦  

(III кл̭̭̌Ϳ  
Кл̭̭̌ Iʤ 

ʦ/̏ 
п̬едпо̸т̛-

тел̦̽о ̸е̬е̚ 
ˉʦК 

5–ϳ ̥̐/к̐ ̏ 
те̸е̛̦е ϭ–2 

̸̭̌о̏. ʯ̌те̥ ϱϬ 
̥̐/̸̭̌ ̏плот̽ 
до ̥̌к̛̭̥̌л̽-

̦о̜ до̼̚ — 

1000–ϭϮϬϬ ̥̐ 
— ̏ те̸е̛̦е Ϯϰ 
̸̭̌о̏ 

ˇле̛̍т̼, ̛̐поте̛̦́̚, 
̬̍̌д̛к̬̌д̛́/ʤʦ-̍лок̌д̼. 
ʿо̚д̦́́ ко̦̏е̛̬̭́ ̏ 
̛̭̦у̭о̼̜̏ ̛̬т̥ ;ϴ–ϭϮ ̸̭̌о̏Ϳ. 
ʿ̛̬̥е̦́т̽ о̭то̬о̙̦о ̏ 
̭о̸ет̛̛̦̌ ̭о ̭̬ед̭т̛̥̏̌, 
удл̛̛̛̦̺̥́̀ QT, п̛̬ 
̭е̬де̸̦о̜ ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛. 
ˁледует ̛̛̭̦̚т̽ до̼̚ 
̦̌т̌̐о̛̦̭то̏ ̛̏т̛̥̦̌̌ к ̛ 
д̛̐ок̛̭̦̌ 

ʰ̦те̬̏̌л Q˃ >ϱϬϬ 
̥̭. 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ̌ ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚ д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ .̌  



ʪо̛̬̚о̏к̛ ̛  ̵̭е̥̼ п̛̬̥е̦е̛̦́ ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̵̛ п̬еп̬̌̌то̏ дл́ 
̥ед̛к̥̌е̦то̦̚о̜ к̬̌д̛о̏е̛̛̬̭ п̛̬ ̴ ̛̛̬̍лл̶̛̛́ 

̛л̛ т̬епет̛̛̦̌ п̬ед̭е̬д̛̜ 
ʿ̬еп̬̌̌т ˁпо̭о̍ ̏̏еде̛̦́ ̛   

до̛̬̚о̏к̌ 

ʿ̬от̛̏опок̛̦̌̌́̚ ʰ̥̚е̦е̛̦́ ̦̌ ˑКʧ 

4-ʻ̛т̬о-N- [(1RS)-1-(4- 

̴то̴̬е̛̦л)-2-(1- 

̾т̛лп̛пе̛̬д̛̦ϰ-

̛лͿ̾т̛л] ̍е̛̦̥̌̚д̌ 

̛̐д̬о̵ло̛̬д  
(III кл̭̭̌Ϳ  

̏/̏ 

ʿе̬ед п̛̬̥е̦е̛̦е̥ п̬еп̬̌̌т ̦ео̵̍од̛̥о ̬̌̏̚е̭т̛ 
̏ ϮϬ ̥л Ϭ,ϵ% ̴̛̬̭̌̚т̏о̬̌. ʿ̬еп̬̌̌т ̏̏од̛т̭́ ̏ ̛̏де 
т̬е̵ по̭ледо̏̌тел̵̦̼̽ ̾т̌по̏: ϭ. ̏̏еде̛̦е ̏ до̚е ϭϬ 
̥к̐ ̦̌ ϭ к̐ ̥̭̭̼̌ тел̌, ̦̏ут̛̬̏е̦̦о ̏ те̸е̛̦е Ϯ–3 

̛̥̦ут; Ϯ. п̛̬ от̭ут̭т̛̛̏ ̴̴̾ект̌ ;̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е 
̛̭̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌ ̦е п̬о̛̚о̹лоͿ ̸е̬е̚ ϭϱ ̛̥̦ут 
по̏то̬̦ое ̦̏ут̛̬̏е̦̦ое ̏̏еде̛̦е ̏ до̚е ϭϬ ̥к̐ ̦̌ 
ϭ к̐ ̥̭̭̼̌ тел̌ ;̭у̥̥̬̦̌̌́ до̌̚ п̬еп̬̌̌т̌ — 20 

̥к̐/к̐ ̥̭̭̼̌ тел̌Ϳ; ϯ. п̛̬ от̭ут̭т̛̛̏ ̴̴̾ект̌ 
;̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̦е ̛̭̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌ ̦е п̬о̛̚о̹лоͿ 
̸е̬е̚ ϭϱ ̛̥̦ут по̏то̬̦ое ̦̏ут̛̬̏е̦̦ое ̏̏еде̛̦е ̏ 
до̚е ϭϬ ̥к̐ ̦̌ ϭ к̐ ̥̭̭̼̌ тел̌ ;̥̌к̛̭̥̌л̦̽̌́ 
̭у̥̥̬̦̌̌́ до̌̚ п̬еп̬̌̌т̌ — ϯϬ ̥к̐/к̐ ̥̭̭̼̌ тел̌Ϳ  

ʦ̏еде̛̦е п̬еп̬̌̌т̌ дол̙̦о 
п̬о̛̏̚од̛т̭̽́ ̏ у̭ло̵̛̏́ п̌л̌т̼ 
̛̦те̛̦̭̦̏о̜ те̬̌п̛̛ ̭ 
по̭леду̛̺̥̀ п̬е̛̼̦̍̏̌е̥ ̏ 
̦е̜ дл́ ̦еп̬е̬̼̦̏о̐о 
̥о̛̦то̛̬̬о̛̦̏̌́ ЭКʧ ̭ ̶ел̽̀ 
̭̏ое̬̏е̥е̦̦о̐о ̼̏́̏ле̛̦́ 
̏о̥̚о̵̙̦̼ ̙елудо̸ко̵̼̏ 
̛̬̌т̛̥̜ ̛ д̸̛̛̦̥̌е̭ко̐о 
̛̥̚е̬е̛̦́ ̛̦те̬̏̌л̌ QT, QTc 

̏плот̽ до ̦о̬̥̌л̶̛̛̛̌̚ ̾т̵̛ 
пок̌̌̚теле̜ ̛л̛ до Ϯϰ ̸̭̌о̏ 

ʦ̏еде̛̦е п̬еп̬̌̌т̌ 
п̬ек̬̺̌̌ет̭́ п̛̬ 
̏о̭̭т̦̌о̏ле̛̛̦ ̛̭̦у̭о̏о̐о 
̛̬т̥̌ ̥е̦ее ϱϬ ̏ ̛̥̦, 
удл̛̦е̛̛̦ QT ̍олее 500 ̥̭, 

̛̬̌̏̚т̛̛ п̬о̛̬̌т̸̛̥е̭к̵̛ 

̴̴̾екто̏ 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ̌ ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚ д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ .̌  



˃̌кт̛к̌ ̼̏̍о̬̌ ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭ко̐о п̬еп̬̌̌т̌ дл́ подде̛̬̙̦̌́ 
̛̭̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌ у ̍ол̵̦̼̽ ̭ ̴̛̛̬̍лл̶̛́е̜ ̛ т̬епет̛̦̌е̥ 
п̬ед̭е̬д̛̜. 

 ʿ̶̛̌е̦т̼ ̭ ̛̭̥пто̥̦о̜ п̬̌ок̛̭̥̌̚л̦̽о̜ ̴̛̛̬̍лл̶̛́е̜ п̬ед̭е̬д̛̜ 

 ʿ̶̛̌е̦т̼ ̭ пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀е̜ ̴о̬̥о̜ ˇʿ по̭ле к̬̌д̛о̏е̛̛̬̭ 

 ʿо̭ле к̌тете̬̦о̜ ̌̍л̶̛̛̌ ˇʿ/˃ʿ пе̬̼̏е т̛̬ ̥е̶̭́̌ ̛л̛ ̦еоп̬еделе̦̦о дол̐о 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ̌ ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚ д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ .̌  



ˇʦ Лʮ чϰϬ% 

ˇʦ Лʮ ϰϭ-49%, 

ʰʥˁ, кл̌п̦̦̌̌́ 
п̌толо̛̐́  

От̭ут̭т̛̏е о̸̛̬̦̐̌е̭ко̐о 
по̬̙̌е̛̦́ 

ʪ̬о̦ед̬̌о̦, ̴лек̛̛̦̌д, 

п̬оп̴̌е̦о̦  (class I) 

ʤ̛̥од̬̌о̦ 

(class I) 

ʤ̛̥од̬̌о̦ ̛л̛ 
д̬о̦ед̬̌о̦  

(class I)  

К̌тете̬̦̌́ 

̌̍л̶̛̌́  

(class I)  

ˁот̌лол   

(class IIb) 

ˁот̌лол   

(class IIb) 

ʿо̏то̬̦̌́ 
к̌тете̬̦̌́ ̌̍л̶̛̌́  

(class IIA)  

ˈ̛̬у̸̛̬̐е̭к̌́ ̛л̛ 
̛̐д̛̬д̦̌́ ̌̍л̶̛̌́  

(class IIB)  

ʿ̬одол̛̙т̽ ʤʤ˃   

ESC 2024 
К̌тете̬̦у̀ ̌̍л̶̛́̀ ˇʿ ̭ледует ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̽ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̬̍̌д̛к̬̌д̛е̜, ̭̦̦̏́̌̚о̜ ̭ ˇʿ, ̛л̛ ̛̭̦у̭о̛̼̥̏ 
п̌у̛̥̌̚ п̛̬ п̬ек̬̺̌е̛̛̦ ˇʿ дл́ улу̸̹е̛̦́ ̛̭̥пто̥о̏ ̛ ̛̍̚е̛̙̦̌́ ̛̥пл̦̌т̶̛̛̌ к̬̌д̛о̭т̛̥ул́то̬̌. 

IIA C 

ʿо̏то̬̦у̀ к̌тете̬̦у̀ ̌̍л̶̛́̀ ˇʿ ̭ледует ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̽ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̬е̶̛д̛̏о̥ ˇʿ по̭ле пе̬̏о̸̦̌̌л̦̽о̜ 
к̌тете̬̦о̜ ̌̍л̶̛̛́, п̛̬ у̭ло̛̛̏, ̸то ̛̭̥пто̥̼ п̶̛̌е̦т̌ улу̸̛̹л̛̭̽ по̭ле пе̬̏о̸̦̌̌л̦̽о̜ Кʤ ̭ ̶ел̽̀ 
у̥е̦̹̽е̛̦́ ̛̭̥пто̥о̏, ̬е̶̛д̛̏̌ ̛ п̬о̬̐е̛̭̭̬о̛̦̏̌́ ˇʿ. 

IIʤ ʦ 

ˁо̥̏е̭т̦ое п̛̬̦́т̛е ̬е̹е̛̦́ по 
ко̦т̬ол̀ ̛̬т̥̌ (Class I) ʤʤ˃ К̌тете̬̦ое ле̸е̛̦е 

Элект̸̛̬е̭к̌́ 
к̬̌д̛о̏е̛̬̭́ 

̛л̛ ̛л̛ 



ˀеко̥е̦д̶̛̛̌ ϮϬϮϬ .̐  Кл̭̭̌ ˄̬о̏е̦̽ ˀеко̥е̦д̶̛̛̌ 2024 .̐  Кл̭̭̌ ˄̬о̏е̦̽ 

ˁт̬̌те̛̐́ ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ˇʿ  
К̌тете̬̦̌́ ̛̚ол̶̛́́ у̭т̽е̏ ле̐о̸̵̦̼ ̏е̦ ̥о̙ет 
̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̭̽́ к̌к те̬̌п̛́ пе̬̏о̜ л̛̛̛̦ ко̦т̬ол́ 
̛̬т̥̌ дл́ улу̸̹е̛̦́ ̛̭̥пто̥о̏ у отдел̵̦̼̽ 
п̶̛̌е̦то̏ ̭ п̬̌ок̛̭̥̌̚л̦̽о̜ ˇʿ  

IIA B К̌тете̬̦̌́ ̌̍л̶̛́́ ̬еко̥е̦дует̭́ к̌к те̬̌п̛́ пе̬̏о̜ 
л̛̛̛̦ п̛̬ ̭о̥̏е̭т̦о̥ п̛̬̦́т̛̛ ̬е̹е̛̦́ ̭ п̶̛̌е̦то̥ 
п̛̬ ̛̭̥пто̥̦о̜ п̬̌ок̛̭̥̌̚л̦̽о̜ ˇʿ дл́ у̥е̦̹̽е̛̦́ 
п̬о́̏ле̛̦̜, ̬е̶̛д̛̏о̏ ̛ п̬о̬̐е̛̭̭̬о̛̦̏̌́ ˇʿ.   

I ʤ 

о˃̬̌ко̭коп̸̛е̭к̛е п̬о̶еду̬̼, ̏кл̸̀̌́ ̛̛̬̐̍д̦у̀ 
̵̛̬у̸̛̬̐е̭ку̀ ̌̍л̶̛́̀, ̭ледует ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̽ у 
п̶̛̌е̦то̏ ̛̭̥пто̥̌т̸̛е̭ко̜ п̬̌ок̛̭̥̌̚л̦̽о̜ ̛л̛ 
пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀е̜ ˇʿ, ̬е̴̬̌кте̬̦о̜ к 
̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭ко̜ те̬̌п̛̛, ̛ ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̜ Кʤ ̛л̛ 
̭ о̸е̛̏д̛̦̼̥ ̴̌кто̛̬̥̌ ̛̬̭к̌ ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̜ Кʤ 
дл́ уде̛̬̙̦̌́ ̛̭̦у̭о̏о̐о ̛̬т̥̌. ˀе̹е̛̦е 
п̛̛̬̦̥̌ет̭́ ̭о̥̏е̭т̦о ̾лект̬о̴̛̛̚оло̛̥̐̌ ̛ 
̵̛̬у̛̬̥̐̌ 

IIʤ ʦ Э̦до̭коп̸̛е̭к̛е ̛ ̛̛̬̐̍д̦̼е п̬о̶еду̬̼ ̌̍л̶̛̛́ 
̥о̐ут ̼̍т̽ ̬̭̭̥̌от̬е̦̼ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ 
̛̭̥пто̥̌т̸̛е̭ко̜ п̬̌ок̛̭̥̌̚л̦̽о̜ ˇʿ, ̬е̴̬̌кте̬̦о̜ 
к ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̛̜ те̬̌п̛̛ , ̛ ̦е̴̴̾ект̛̦̏о̜ Кʤ дл́ 
п̬едот̬̺̏̌е̛̦́ ̛̭̥пто̥о̏, ̬е̶̛д̛̏̌ ̛ 
п̬о̬̐е̛̭̭̬о̛̦̏̌́ ˇʿ ̭о̥̏е̭т̦о ̾лект̬о̴̛̛̚оло̛̥̐̌ ̛ 
̵̛̬у̛̬̥̐̌ 

IIB B 

о˃̬̌ко̭коп̸̛е̭к̛е п̬о̶еду̬̼, ̏кл̸̀̌́ ̛̛̬̐̍д̦у̀ 
̵̛̬у̸̛̬̐е̭ку̀ ̌̍л̶̛́̀, ̥о̐ут ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̭̽́ у 
п̶̛̌е̦то̏ ̭ пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀е̜ ˇʿ ̭ ̴̌кто̛̬̥̌ ̛̬̭к̌ 
̬е̶̛д̛̏̌, у кото̵̬̼ ̭о̵̬̦̌́̀т̭́ ̛̭̥пто̥̼ ̏о 
̬̏е̥́ ˇʿ, ̦е̭̥от̬́ ̦̌ ̵от́ ̼̍ од̦у ̦еуд̸̦̌у̀ 
поп̼тку ʤʤ˃ п̛̬ ̙ел̛̛̦̌ п̶̛̌е̦т̌ о т̌кт̛ке 
ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌ 

IIʦ C Э̦до̭коп̸̛е̭к̛е ̛ ̛̛̬̐̍д̦̼е п̬о̶еду̬̼ ̌̍л̶̛̛́ 
̭ледует ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̽ у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̛̭̥пто̥̌т̸̛е̭ко̜ 
пе̛̬̭̭т̛̬у̺̀е̜ ˇʿ, ̬е̴̬̌кте̬̦о̜ к ʤʤ ,˃ дл́ 
п̬едот̬̺̏̌е̛̦́ ̛̭̥пто̥о̏, ̬е̶̛д̛̏̌ ̛ 
п̬о̬̐е̛̭̭̬о̛̦̏̌́ ˇʿ ̭о̥̏е̭т̦о ̾лект̬о̴̛̛̚оло̛̥̐̌ ̛ 
̵̛̬у̛̬̥̐̌ 

 

IIA A 

ˁопут̭т̏у̺̀у̀ ̌̍л̶̛́̀ ˇʿ ̭ледует ̬̭̭̥̌̌т̛̬̏̌т̽ у 
п̶̛̌е̦то̏, пе̬е̦е̵̛̭̹ опе̶̛̬̌̀ ̦̌ ̭е̬д̶е, ̭ 
у̸ето̥ п̬е̛̥у̺е̭т̏ ̭̏о̍од̼ от п̬ед̭е̬д̵̦̼ 
̛̬̌т̛̥̜ ̛ ̴̌кто̬о̏ ̛̬̭к̌ ̬е̶̛д̛̏̌ ;д̛л̌т̶̛̌́ Лʿ, 
̭т̙̌ ˇʿ, ̏о̬̭̌̚т, по̸е̸̦̌́ д̴̛̭у̦ќ̶̛ ̛ д̬.Ϳ  

IIA ʤ ˁопут̭т̏у̺̀̌́ ̵̛̬у̸̛̬̐е̭к̌́ ̌̍л̶̛́́ ̬еко̥е̦дует̭́ 
п̶̛̌е̦т̥̌ ̭ ˇʿ , пе̬е̦е̛̭̹̥ опе̶̛̬̌̀ ̦̌ ̛̥т̬̌л̦̽о̥ 
кл̌п̦̌е, под̵од̛̺̥́ дл́ ̭т̬̌те̛̛̐ ко̦т̬ол́ ̛̬т̥̌, 
̸то̼̍ п̬едот̬̏̌т̛т̽ ̛̭̥пто̥̼ ̛ ̬е̶̛д̛̏ ˇʿ, п̛̬ 
̭о̥̏е̭т̦о̥ п̛̬̦́т̛̛ ̬е̹е̛̦́ ̭ ̾лект̬о̴̛̛̚оло̛̥̐̌ ̛ 
̵̛̬у̛̬̥̐̌. 

I ʤ 



ʿе̬о̬̌л̦̼̽е ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̛е п̬еп̬̌̌т̼, ̛ ̭пол̽̚уе̥̼е дл́ подде̛̬̙̦̌́ 
̛̭̦у̭о̏о̐о ̬ ̛т̥̌ у ̍ол̵̦̼̽ ̭ ̴̛̛̬̍лл̶̛́е̜ ̛  т̬епет̛̦̌е̥ п̬ед̭е̬д̛̜. 

ʿ̬еп̬̌̌т ʪо̛̬̚о̏к̌  О̭̦о̦̼̏е п/п  ̛ ̥е̬̼ 
п̬едо̭то̬о̙̦о̭т̛ 

ˑКʧ к̛̬те̛̛̬ ̛̭̦̙е̛̦́ 
до̼̚ 

ʯ̥̌едле̛̦е ʤʦ 
п̬о̏еде̛̦́ 

К̬̌т̦о̭т̽ ˑКʧ 
ко̦т̬ол́ 

ʿ̬оп̴̌е̦о̦ 

Кл̭̭̌ Ǐ 

 

ϭϱϬ ̥̐ ϯ–ϰ ̬̌̌̚ ̏ 
̭утк̛ 
ʺ̌к̛̭̥̌л̦̽̌́ 
̭уто̸̦̌́ до̌̚ — 

ϵϬϬ ̥̐ ̏ ϯ п̛̬е̥̌ 

ʿ̬от̛̏опок̦̌̌̚ п̛̬ ʰʥˁ, ˈˁʻ, ˇʦ 
Лʮ ϭ,ϰ ̭̥ ˁо̍л̀д̌т̽ о̭то̬о̙̦о̭т̽ 
п̛̬ ̦̬̌у̹е̛̛̦ ˁʤ- ̛ ʤʦ-

п̬о̏од̛̥о̭т̛, п̛̬ по̸е̸̦о̜ ̛ 
пе̸е̦о̸̦о̜ ̦едо̭т̌то̸̦о̭т̛, 
̬̍о̵̛̦̌л̦̽о̜ ̭̌т̥е 

˄̏ел̸̛е̛̦е дл̛тел̦̽о̭т̛ 
QRS >Ϯϱ% по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ 
̵̛̭од̦о̜ 

ʻе̍ол̹̽ое ʰ̵̭од̦о, ̸е̬е̚ ϭ 
де̦̽, ̸е̬е̚ Ϯ–3 

д̦́ 

ʪ̛̾т̛л̛̥̦̌п̬о-

п̛о̛̦л̾ток̛̭-

к̬̌̍о̛̦л̛̥̦̌о-

̴е̦от̛̛̦̌̚ 

Кл̭̭̌ Ǐ 

 

ϱϬ ̥̐ Ϯ–ϯ ̬̌̌̚ ̏ 
̭утк̛ 

ʿ̬от̛̏опок̦̌̌̚ п̛̬ ʰʥˁ, ˈˁʻ, ˇʦ 
Лʮ ϭ,ϰ ̭̥ ˁо̍л̀д̌т̽ о̭то̬о̙̦о̭т̽ 
п̛̬ ̦̬̌у̹е̛̛̦ ˁʤ- ̛ ʤʦ-

п̬о̏од̛̥о̭т̛ 

˄̏ел̸̛е̛̦е дл̛тел̦̽о̭т̛ 
QRS >Ϯϱ% по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ 
̵̛̭од̦о̜ 

ʪ̌ ʰ̵̭од̦о, ̸е̬е̚ ϭ 
де̦̽, ̸е̬е̚ Ϯ–3 

д̦́ 

Л̌пп̌ко̛̦т̛̦̌ 

̛̐д̬о̬̍о̛̥д 

Кл̭̭̌ Ǐ 

 

25-ϱϬ ̥̐ ϯ ̬̌̌̚ ̏ 
де̦̽ 

ʿ̬от̛̏опок̦̌̌̚ п̛̬ ʰʥˁ, ˈˁʻ, 
ˇʦЛʮ ϭ,ϰ ̭̥. ˁ о̭то̬о̙̦о̭т̽̀ п̛̬ 
̦̬̌у̹е̛̛̦ ˁʤ- ̛ ʤʦ-п̬о̏од̛̥о̭т̛  

˄̏ел̸̛е̛̦е дл̛тел̦̽о̭т̛ 
QRS >Ϯϱ% по ̭̬̦̌̏ѐ̛̦ ̭ 
̵̛̭од̦о̜  

ʻе̍ол̹̽ое ʰ̵̭од̦о, 
̸е̬е̚ ϭ де̦̽, 
̸е̬е̚ Ϯ–ϯ д̦́ 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ˇ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ ˇ.  



ʿе̬о̬̌л̦̼̽е ̦̌т̛̛̬̌т̸̛̥е̭к̛е п̬еп̬̌̌т̼, ̛ ̭пол̽̚уе̥̼е дл́ подде̛̬̙̦̌́ 
̛̭̦у̭о̏о̐о ̬ ̛т̥̌ у ̍ол̵̦̼̽ ̭ ̴̛̛̬̍лл̶̛́е̜ ̛  т̬епет̛̦̌е̥ п̬ед̭е̬д̛̜. 

ʿ̬еп̬̌̌т ʪо̛̬̚о̏к̌  О̭̦о̦̼̏е п/п  ̛ ̥е̬̼ п̬едо̭то̬о̙̦о̭т̛ ˑКʧ к̛̬те̛̛̬ 

̛̭̦̙е̛̦́ до̼̚ 

ʯ̥̌едле̛̦е ʤʦ 
п̬о̏еде̛̦́ 

К̬̌т̦о̭т̽ ˑКʧ 
ко̦т̬ол́ 

ˁот̌лол 

Кл̭̭̌ Ǐ 

 

ESC – кл̭̭̌ 
II̍ 

ʿо ϴϬ–ϭϲϬ ̥̐ д̏̌ ̬̌̌̚ 
̏ де̦̽ 

ʿ̬от̛̏опок̦̌̌̚ п̛̬ ̼̬̙̏̌е̦̦о̜ 
̛̐пе̬т̬о̴̛̛ Лʮ ;от ϭϰ ̥̥Ϳ, ˈˁʻ ̛ 
̛̭̦̙е̦̦о̜ ˇʦ Лʮ, ̬̍о̵̛̦̌л̦̽о̜ ̭̌т̥е, 
удл̛̦е̛̛̦ ̛̦те̬̏̌л̌ QT, ̛̐пок̌л̛е̛̛̥, 

кл̛̬е̦̭е к̬е̌т̛̛̦̦̌  

ʰ̦те̬̏̌л QT >ϱϬϬ 
̥̭. д˄л̛̦е̛̦е 
̛̦те̬̏̌л̌ QT ̦̌ ϲϬ 
̥̭ по̭ле ̸̦̌̌л̌ 
те̬̌п̛̛  

ʤ̦̌ло̸̛̦̐о ̼̭̏ок̛̥ 
до̥̌̚ ̍ет̌-

̌д̬е̦о̍лок̌то̬о̏ 

ʰ̵̭од̦о, 
̸е̬е̚ ϭ де̦̽, 
̸е̬е̚ Ϯ–ϯ д̦́ 

ʤ̛̥од̬̌о̦ 

Кл̭̭̌ Ib 

ϲϬϬ ̥̐/̭ут ̦̌ ϰ 
̦едел̛, ϰϬϬ ̥̐/̭ут ̦̌ 
ϰ ̦едел̛, ̌̚те̥ по 
ϮϬϬ ̥̐/̭ут дл̛тел̦̽о 

О̭то̬о̙̦о п̛̬̥е̦́т̽ ̭ п̬еп̬̌̌т̛̥̌, 
удл̛̛̛̦̺̥́̀ QT-̛̦те̬̏̌л ̛ у п̶̛̌е̦то̏ 
̭ ̦̬̌у̹е̛̦е̥ ̴у̦к̶̛̛ ˁʤ-у̚л̌ ̛л̛ 
ʤʦу̚л̌. ʿо̼̹̏е̦̦̼̜ ̛̬̭к ̛̥оп̌т̛̛ п̛̬ 
п̛̬̥е̦е̛̛̦ ̭о ̭т̌т̛̛̦̥̌. О̭то̬о̙̦о̭т̽ 
у п̶̛̌е̦то̏ ̭ ̭у̺е̭т̏у̛̺̥̀ 
̌̍̚оле̛̦̏̌е̥ пе̸е̛̦. ˁледует 
̛̛̭̦̚т̽до̼̚ ̦̌т̌̐о̛̦̭то̏ ̛̏т̛̥̦̌̌ К ̛ 
д̛̐ок̛̭̦̌. ˃̛ ̬еоток̛̭ко̚, ̛̐пот̛̬ео  ̚

ʰ̦те̬̏̌л Q˃ >ϱϬϬ ̥̭ д̌ ʰ̵̭од̦о, 
̸е̬е̚ ϭ 
̦едел̀, ̸е̬е̚ 
ϰ ̦едел̛ 

Кл̸̛̛̦е̭к̛е ̬ еко̥е̦д̶̛̛̌. ˇ̛̛̬̍лл̶̛́́ ̛  т̬епет̛̦̌е п̬ед̭е̬д̛̜. ϮϬϮϬ .̐ ʺ̛̛̦̭те̬̭т̏о ̚д̬̌̏оо̵̬̦̌е̛̦́ ˀ ˇ.  



С˒˃сˋ˄ˑ ˊ˃ ˅ːˋˏ˃ːˋе! 


